Budme ohladuplnt, kapme sa zdravsiel

Dokladné osprchovanie moze znizit riziko Hlavnym zdrojom znecistenia
kontaminacie az desatnasobne. su kupajice sa osoby

Pobyt v bazénoch - plavanie, €i kupanie patri k najoblabenejSim
volnoc¢asovym aktivitam. Napriek zdokonalovaniu technologii
na upravu vody na kapanie su bazény aj miestom potencialneho O O
Sirenia ochoreni.
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Mikroorganizmy sa nedostanu do vody
samovolne. Kazdy navstevnik zanecha
pri kipani v bazéne az 2,5 miliardy @
mikroorganizmov. Okrem normailnej
fyziologickej a nepatogénnej mikroflory,
ktora predstavuje vacsinu, su pritomné
aj podmienene patogénne druhy a mézu sa Zbytky opalovacich
objavit’ aj patogénne mikroorganizmy. A krémov, mydiel a pod.
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é Chlér dokaze usn,1rgit’ mnoho mikroorganizmov Co myslite, kolko bazénovej VOdy
v priebehu niekolkych minut, ale niektoré mézu

prezit’ aj viac dni. prijme priemerne ¢lovek tstami

& Dezinfekéné latky dokazu rozlozit mog, zbytky stolice, pocas navstevy bazéna?
pot, mazové a slizové sekréty z ¢loveka. Cim viac "I

mikroorgamizmov a organickych latok sa dostane
do vody z Fudského tela, tym mensia je ucinnost’ o

i a lyzi e nieke
dezinfekénych latok. U el e To ) dy Vig
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DEZINEEKENE 6 Ma voda v bazéne “chlérovy” zapach? Spésobuje PO 1](11 ]2 &O

h ho trichloramin. Vznika reakciou chléru 912
LATKY a organickych latok, ktoré sa dostanu do vody % 1@ ’
z l'udského tela. Trichloramin (nie teda samotny ..
chlér) extrémne drazdi oéi, nos, hitan a priedusky. 2 a2 lyzice
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Viac informacii sa dozviete na stranke www.uvzsr.sk



